
湖南应用技术学院高教系列高级专业技术职务申报人员情况公示表 
 

单位：  湖南应用技术学院     姓名：王中兰       性别： 女      出生年月： 1990.09  申报职称及类型：   教学科研型副教授      申报所属学科（专业）： 外国语言文学                是否破格: 否 

基本

情况 

现任专业

技术职务 
获得时间 最高学历 毕业学校 所学专业 毕业时间 最高学位 毕业学校 所学专业 获得时间 现从事专业  

审核人签名 

（盖章） 

讲师 2019.12 硕士研究生 上海对外经贸大学 英语笔译 2016.07 硕士 上海对外经贸大学 英语笔译 2016.07 英语   

一级

指标 
二级指标 计分情况 

自评量

化加分 
 

1.思

想政

治与

师德 

1-1  

1）2019 年度获湖南应用技术学院“先进工作者”                                  

2）2020 年度获湖南应用技术学院“先进工作者”                                  

3）2021 年度获湖南应用技术学院“先进工作者”                                 

4）2022 年度获湖南应用技术学院“先进工作者”                                  

5）2023 年度获湖南应用技术学院“先进工作者”                                 

6）2021 年度获湖南应用技术学院“师德师风标兵”                                

7）2023 年度 获 湖南应用技术学院“优秀党务工作者”                            

8）2022 年度获 湖南应用技术学院“优秀教师”                                   

9）2022 年度获湖南应用技术学院“先进科技工作者”                              

10）2022 年度获湖南应用技术学院“优秀教工党员”                               

  

1-2 
1）宣传报道通讯员“湖南应用技术学院：聚焦乡村振兴 助力地方教育”             

2）宣传报道通讯员“湖南应用技术学院教师在湖南省高校青教赛中荣获佳绩 ”       
  

1-3 近五年年度考核情况：   2019   年  优秀  等级、  2020  年    优秀  等级、   2021  年    优秀  等级、   2022  年  优秀   等级、     2023  年 优秀    等级；   

2.资

历与

学历

学位 

2-1 职称外语情况 TEM8 合格 计算机水平情况 省级计算机二级 继续教育情况 合格   

2-2 2016 年获硕士学位                                                              

2-3 获湖南省课程思政教学名师                                                         

2-4 2020 年湖南省中青年骨干教师                                                     

2-5 《商务翻译》课程负责人                                                         

2-6 无   

3.教

育教

学 

3-1 
任职以来教学达到学校规定的标准                                               

超学时:810 节                                                                 
  

3-2 

1. 任现职以来，教学评价排名本学院教师前 20%的次数为  6  次； 

具体为：2019-2020 学年二学期；2021-2022 学年 一学期； 2021-2022 学年 二学期； 2022-2023 学年 一学期； 2022-2023 学年 二学期；2023-2024 学年 二学期。 

2. 任现职以来获教学质量奖和教学奖情况：  

1）2019 年 9 月 9 日：2018-2019 学年度湖南应用技术学院“优秀教学质量奖”；         

2）2021 年 9 月 10 日：2020-2021 学年度湖南应用技术学院“本科教学质量优秀奖”；    

  



3-3 

1）主持校级一流课程——《商务翻译》                                            

2）参与省级课程思政示范课建设——英语演讲与辩论（二）；（排名第三）              

3）参与省级课程思政教学团队——英语演讲与辩论（二）；（排名第三）                

4）参与《英语演讲与辩论技能实训室》建设（参与排名第二）；                       

5）参与《商务英语综合实训中心》建设（参与排名第二）                            

  

3-4 无   

3-5 2021 年获湖南应用技术学院“双师型教师”   

3-6-1 

1）2020 年指导学生叶芊芊参加 A 类竞赛“第二十六届普通高校大学生英语演讲比赛”获省级二等奖                   

2）2021 年 12 月指导学生楚玉玺参加 A 类竞赛 “2021 年湖南省大学生英语演讲·写作·阅读大赛”获省级一等奖；     

3）2019 年指导学生刘旺参加 A 类竞赛“第二十五届普通高校大学生英语演讲比赛”获省级三等奖                      

4）2023 年指导学生刘懿、陈枥、邓志为参加 A 类竞赛“2023 年湖南省跨文化交际大赛”获省级三等奖                 

5）2022 年指导学生李芳婕 B 类竞赛三等奖“外教社杯”湖南省高校跨文化能力交际大赛获省级三等奖                  

6）2021 指导学生姚紫铃参加 B 类竞赛“全国大学生英语竞赛”获省级一等奖                                        

7）2023 指导学生张涛参加 B 类竞赛“全国大学生英语竞赛”获省级一等奖                                          

8）2021 年湖南省大学生英语演讲·写作·阅读大赛获团体三等奖                                                  

9）2020 年第二十六届普通高校大学生英语演讲比赛团体二等奖                                                    

10）2019 年第二十五届普通高校大学生英语演讲比赛团体三等奖                                                   

  

3-6-2 
1）指导大学生创新创业训练项目——“Happy Learning”——O2O租赁“人工智能+英语早教”平台研究（国家级，S20211380901236，第一指导教师，已结题） 

2）指导大学生创新创业训练项目——基于移动小程序的英语词汇听写的研发与应用（省级，S202313809088，第一指导教师，已结题）                       
  

3-7 2018-2019 学年度 优秀教案奖      

3-8 
1）2022 年 9 月：2022 年湖南省普通高等学校课程思政教学竞赛外语类三等奖；                                     

2）2022 年 6 月：第十三届“外教社杯”全国高校外语教学大赛湖南赛区非英语专业组三等奖                            
  

3-9 2020-2024 年任学院院长助理、副院长，工作业绩：优秀                         

4.科

研成

果及

业绩 

4-1 论文

著作（含

指导学生

发表论

文） 

科研论文：（请按量化计分细则论文分类填写）： 

[1]王中兰，外宣翻译工作在常德市德企德品出海行动中作用探讨, 《新丝路》，2020,(05):33-34                                                  

[2]兰海波，王中兰，我国茶叶出口贸易的现状和对策研究，《空中美语》，2021,(05):12-13                

[3]王中兰，乡村振兴背景下小学英语教师专业发展模式研究，《学生 家长 社会》，2021,(06):105                      

[4]王中兰，混合式教学模式下民办高校大学英语师资队伍的建设研究，《中外交流》，2021（11）：28                  

[5]王中兰，《悬崖上的野餐》生态注意思想的解读，《文存阅刊》，2023（2），32-34                                                                         

[6]严浩平，王中兰，关于人工智能下英语早教行业的优势分析， 《魅力中国》，2022（07）                         

[7] 王中兰，“双减”背景下的小学英语师范生英语素养培养路径研究，《科研成果传播》，2023（09））                

[8]龙兰兰，王中兰，基于小程序开发的英语词汇听写应用探究，《空中美语》，2024（02）                          

  

教研教改论文（请按量化计分细则论文分类填写）： 

[1]王中兰，《综合英语》线上教学直播+智慧树 APP 教学模式探讨，《教育科学》，2020,(7):13                                   

[2]王中兰，“小教学”的教学策略在英语专业综合英语课堂中的应用，《读与写》，2020,(10):2                        

[3]王中兰， 新文科背景下《综合英语（四）》课程思政教学研究与实践，《空中美语》，2021,(5):12-13  

[4]卢颖，王中兰，小学英语阅读绘本的选择策略，《教育》，2021（8）：42                  

  

4-2 著作、

教材 

著作： 

王中兰，王丽娇，《悬崖上的野餐》，上海译文出版社 （译著）                                               
  

4-3 科研

项目 

纵向科研项目： 

[1] 2021 年湖南省教育厅科研一般项目，21C1399 2021，琼·林赛小说中生态女性主义伦理思想研究，8000, 主持，已结题               

[2] 2022 年湖南省外语基础教育研究中心一般项目，YB07 ，“双减”背景下小学英语师范生英语素养培养研究与实践，5000，主持， 在研  

  



[3]2022 年湖南省哲学社会科学规划基金办公室一般项目，22WLH35，小学英语教育创新研究 ,20000，参与第一， 在研               

[4]2020 年湖南省外语基础教育研究中心重点课题，20ZD04，小学英语导师工作室研究与建设，10000，参与第一，已结题                

[5]2023 年湖南省教育厅科研一般课题，23C0892，《纳尼亚传奇》系列作品情感叙事研究，10000，参与第一，在研                      

教研教改项目： 

[1]2020 年湖南省教育厅教改课题一般项目， HNKCSZ-2020-0808《综合英语（四）》课程思政的教学实践研究，15000，主持，已结题      

[2]2020 年湖南应用技术学院重点项目，HYSZZD202007，大学英语混合式教学模式的研究，5000，主持， 已结题                        

[3]2023年湖南省教育厅教改课题一般项目， HNJG-20231576，《商务翻译》课程移动学习的积极策略研 究与实践，10000，主持，在研   

[4]2021 年湖南省教育厅教改课题一般项目，HNJG-2021-1267，TPACK理念下大学英语移动教学研究与实践，10000，参与第一， 已结题   

[5]2021 湖南省教育厅教改课题一般项目，HNJG-2021-1264，民办高校英语本科专业应用性人才培养特色研究，10000，参与第一，已结题  

[6]2021 年教育部产学合作协同育人项目一般项目，202102398013 2021，产教融合背景下商务英语“双师双能型”师资培训, 20000， 参与第一，在研  

  

获科研成果奖： 

无 
  

4-4 成果

转化 

[1]王中兰，软件著作权主持人，基于深度学习的英语扫描翻译软件 2021SR1520575                         

[2]王中兰，版权著作主持人，英专考研建议，湘作登字-2024-A-00080970                                 

[3]王中兰，版权著作主持人，欧洲旅游攻略，湘作登字-2024-A-00080971                                 

  

5.扣

分项 
5-1 无   

6.代

表作

审读

和面

试答

辩 

6-1 王中兰，王丽娇，《悬崖上的野餐》，上海译文出版社 （译著），2021.    

6-2 王中兰，《悬崖上的野餐》生态注意思想的解读，《文存阅刊》，2023（2），32-34   

填报说明： 

1.申报人仔细对照《湖南应用技术学院高教系列（含实验技术）中、高级专业技术职称评审量化计分细则（专任教师）》要求，在对应二级指标栏目内写明计分依据。凡所填内容与对应二级指标计分标准不相符的，一律不予计分。 

2.申报人必须如实填写，不得有任何弄虚作假、隐瞒歪曲事实真相、不如实填报情况。 

3.申报人员必须严格按照以上格式填写公示表，未按要求填写的相关职能部门将不予审核与量化计分。 

4.凡某项内容在多个二级指标中重复出现的，视为不如实填报。 

5.凡漏填扣分项的，视为隐瞒事实真相。 

6.申报人员一旦被发现存在弄虚作假、学术不端、隐瞒歪曲事实真相、不如实填报相关信息、暗箱操作及程序不当等行为的，按国家和学校相关规定处理。通过上述违纪违规行为通过评审聘任的教师，撤销其评审聘任结果。 

 

 

本人签名：            年   月    日 

 

公示时间：    年  月  日                                 公示结果：                               负责人：                                  单位（公章）： 


